
老人服務事業管理系 

專業教室設備表單 

設備基本資料 

設備中文名稱 特福不鏽鋼鍋具 

設備英文名稱 Stainless steel pot 

使用課程 健康食品與營養學概論、老人中醫藥養生概論 

 
使用說明 

一、首次使用注意事項 

首次使用前，請除去所有包裝及標籤。某些鍋具在運送時手柄底部會有保護

膠，使用前請把它除去丟棄。  

二、烹煮時注意事項 

使用前，先將鍋具擦乾，再用少量食用油均勻塗抹在鍋內，以加強鍋面潤滑度，

然後再抹去多餘油份，並於同一烹煑過程無需再加入任何油份。 

三、清洗注意 

1. 每次使用鍋具後，先用軟布或紙巾擦拭，待鍋具冷卻後再以溫水清洗，可

保護鍋具不因熱脹冷縮而變型。  

2. 用溫水及中性清潔劑清洗鍋具，以去除灰塵。勿用強烈的化學製品、去污

粉、鋼刷、菜瓜布等具磨損性的物品清洗。  

3. 定期保養鍋具：使用少許食用油塗抺於鍋內，並以軟布或紙巾擦拭。 

 

 

 

 

 


